
    

 
I BOSCHI DI MONTE MALBE 

Data: 13 marzo 2016   Categoria:  Cicloescursionismo  MTB  Mezzi di trasporto:   Auto propria 

Appuntamento  Ore 8.00 Parcheggio del Forno Pioppi di Mantignana 

Organizzatori  Angelo Bianchini 338 9081066 
Marco Piselli  335 5757742  
mail    rampichini@caiperugia.it 

 

   

Percorso:  Partenza  da Mantignana,  dopo  aver  guadato  il  torrente  Caina  si  proseguirà  in  direzione  di 
Capocavallo, da qui si  inizierà a salire fino alla “troscia”, piccolo stagno di acqua piovana (quota massima 
escursione 600 mt). Dopo alcuni tratti di saliscendi arriveremo al Romitorio di Corciano, dove inizierà una 
bella discesa fino ai piedi del monte. conclusione del percorso ad anello e rientro al punto di partenza. 
Il  percorso  potrà  essere modificato  ad  insindacabile  giudizio  degli  organizzatori,    qualora  le  condizioni 
meteo e ambientali non ne permettano il corretto svolgimento in sicurezza. 

Tipo di percorso: Prevalentemente strade a fondo naturale, mulattiere e sentieri. 

Raccomandazioni: Sui tratti di strade aperte al traffico, sia asfaltate che sterrate, si ricorda di 

rispettare attentamente le norme del Codice della Strada. 

E’ obbligatorio ed indispensabile l’uso del casco 

Quota massima: 
600 mt 

Dislivello  salita/discesa: 
circa 900 mt  

Distanza:   
22 Km 

Tempo percorrenza:   
4 ore circa, soste escluse 

 
 

Difficoltà:   MC‐BC 

Equipaggiamento: Zaino con alimenti e riserva idrica secondo le proprie abitudini e necessità, Kit di 
riparazione gomme e camera d’aria di scorta, pompa.  

 

Iscrizioni/Prenotazioni: entro venerdì 11 marzo, ore 18 via mail a rampichini@caiperugia.it      

Escursione riservata ai soli soci CAI 
 

Cartografia: Pievi e Castelli del Perugino 1:25.000 




